
振袖を着るのに必要なものリスト

肌着 腰ひも 重ね衿
１式 肌襦袢+裾除け or ワンピース肌着

襟ぐりの大きさに着目
３本 うち1本は「ウエストベルト」でも可 １本 複数色使いや

パール　レース飾りも◎

フェイスタオル コーリンベルト 帯締め
５枚 温泉でもらうような薄手のもの

白か淡い色
２本 用意できないときは

腰ひも２本で代用可
１本

足袋 伊達締め 帯揚げ
１式 こはぜのついたもの

結婚式などお呼ばれなら必ず白、
成人式なら白かおしゃれ足袋

２本 「マジックベルト」でも代用可 １枚

長襦袢 前板（帯板） 草履
１枚 着物の寸法に合わせたもの

半衿を縫い付ける
１本 長めでしっかりめの材質 １式 かかと高め、重ね芯のものが◎

半衿 帯枕 バッグ
１枚 襦袢に縫い付ける

真っ白でもよいが、
刺繍や色地のものが華やかで◎

１個 １個 小ぶりで華やかなもの

衿芯
三重仮紐
（トリプル仮紐） ショール

１本 １本 １本

後ろ板 髪飾り
１枚 １式
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